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 پیوست :

 HSEالحاقیه 

ح  (( تهیه گادكيه استت   اساب سه ااااد يقیقو ح يقاقو فاق قاالداد  وی اد الا  IMSدستترالالل پ ویاستت  ره سا استتا  دياي  يكاك  ك )ال ه   

شار    صفها ييحد حظاكف آدها دل  شي سی ا  ا سرالالل پ س نيال رنرال واكش ح  رلهي د اد  وی اد الا  سه لعا.  و سا ضااسط ح الزا ات اكن د ك  

، ستتاز ا  يفاظ  شتت و، حزالت صتتنل ،  لي  ح ت الت، حزالت سهياشتت  ح دل ا  ح آ ازپ وزحزالت تلاح ، رال ح لااه اجر اعو، قادادو داخلو

  حیط زكس  ح ساز ا  تأ ین اجر اعو  و ساشي.

هاي ، سی الكهاي شتتت لو ح آلادگو  نيال ویشتتتيیاي از ياادح اير الو شتتتار   اظفني سه HSEح  اجاا ،  ا ال قاالدادها(  الو- يادالحاييهاي 

 .تاتیبو اتخاذ اا اكني ره د ات  نيلج دل اكن دسرالالل پ سه دق  تاسط فاق قاالداد لعاك  گادد زكس   حیطو 

سرالالل پ  شار ديالت سا لعاك  اكن د صفها  دل  شي ره اكن د اكنيه زكا ديا HSEد اكنيه  سا عهيه  سی ا  ا  شار  HSEحايي  وی اد ال  و سا

  الالی   و د اكي.  سی ا  اصفها 

 هيق :  -1

شناكو سا سرالالل پ ، آ سرالالل پ هيق از تيحكن اكن د ش لو قالات ح اجااي دقیق د ش   شار   ، اك نو، سهيا س   حیطو دل  صفها سی ا  ح زك  ا

شيیاي، تاسط فاق قاالداد ش لو حرنرال ي س نيال وی سازي ،اادحاز سی الي هاي  سات، يفظ آتش  سی صفها شار  ح دالاكو هاي  تأ از  سی ا  ا

  و ساشي .  سی ا  اصفها تقلیپ ضاكلات ح دل دهاك  يفاظ  ح صیاد  از سا اكه هاي ادسادو ح سا اكه هاي  ادي خطاات اير الو، 

 دا نه رالساد :  -2

ره   و ساشي سی ا  اصفها ( شار  اصلو ح ااعو وی اد الا   اعم از  دا نه رالساد اكن دسرالالل پ شا پ رلیه ااااد يقیقو ح يقاقو فاق قاالداد  

 لعاك  ضااسط آ  دل رلیه  اايپ اجااي  اضاع قاالداد الزا و اس .

 تلالكف ح اصطلايات : -3

  سی ا  اصفها ، فاق قاالداد سا شار   و ساشي.  شاحل  سی ا  اصفها : شار   نيال از شار   -1-3

 داظا  سرقیم قاالداد سا تاجه سه  اضاع قاالداد سا وی اد ال  :شار  دسرياه ديالت نيال از   -2-3

الالی  ره ديالت سا   و ساشي  اصفها سی ا  شار   (HSEاك نو، سهياش  ح  حیط زكس   حاييدل اكن دسرالالل پ،  HSE نيال از رل ه  -3-3

 . وی اد ال فاق قاالداد لا ساعهيه دالدح سلا   واسنپ 

 :  سئالیرها -4

كپ اكن دسرالالل پ  رلهي  و گادد  و ساشي ره سا ا ضائ ذ سی ا  اصفها  سئالی  اجااي اكن دسرالالل پ سا وی اد ال فاق قاالداد شار   - 4 -1

 دسرالالل پ لا دل  يت اد اي  اضاع قاالداد لعاك  راده ح  سئالی  داشو از عيي اكفاي تلهيات لا عهيه دال خااهي ساد.ره ت اي  فاد اكن 

 ع پ لا جه  اجاا سه وی اد ال اسلاغ د اكي. ادلقاد قاالداد كك دسخه از اكن دسرالال  اظف اس  دل ز ا  شار   - 4 -2

  (  سی ا  اصفها شاح ع لیات   الزا ات قادادو اك نو، سهياش  ح  حیط زكس  وی اد الا  دل  - 4 – 3

 ( قااعي رلو1-5

 ح ادرخاب وی اد الا : الف : شناساكو 

سا  اصتتفها ستتی ا  سيكهو استت  شتتار   ؛وی اد الا   و ساكستترو گااهو صتتلايی  اك نو خاد لا از حزالت  تلاح ، رال ح لااه  اجر اعو اخا د اكني-1

 تأكیي شيه ساشني. واجر اعحزالت  تلاح ، رال ح لااه وی اد الادو قاالداد  نلقي خااهي راد ره از ديا اك نو تاسط 
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 .تشاكح ح  يح  گادد HSE، الزكاسو ح ادرخاب وی اد الا  ساكي   ادیزي الزكاسو سا  بناي ضااسط حايي دل ااآكني شناساكو

: تا ین   واشش خاد ره  ه راكن آدها شا پ، سهياش  ح  حیط زكس  واسنپ تحه ساآحلد رلیه هزكنه خي ات اك نووی اد ال  اظف اس  سا علم س – 2

ش  يااه اي شنا  سهيا ساكپ يفاظ  اادي ،HSEح  دیاحي رال سرخياي ح دحله اي، تا ین ح سب  سه  لاكنات سيح ا شهاي لازي ح قادادو ح ... د ، آ از

 ي قاالداد اقياي د اكي .عق

 :سهياشرو ح زكس   حیطو ب: هزكنه هاي اك نو،

لداد لحاظ قبپ از ادلقاد قاالداد ساكستترو ت ا و هزكنه هاي  اساب سه ا ال اك نو، سهياشتت  ح  حیط زكستت   حاستتبه ح دل هنياي عقي قاالداد دل  رن قاا

، حساكپ ه هزكنه هاي  لاكنات سيح اسرخياي،  لاكنات ادحاليف سه اجااي آ   و ساشي از ج ل اظ شار  گادكيه ح وی اد ال از اسرياي قاالداد سا ديالت 

 ح ت هیزات يفاظ  اادي ح رلیه اقلاي دياا  اادي ح ...

 :الالی  وی اد ال:  دحاه شاحع  ج

 لاسط سااي ت ا و وی اد الا  الزا و اس .  سلناا  HSE حاييوی اد ال سه  لااو رربو د اكنيه تاي الاخریال  -1

ساسادي تا دل صالت ساحز يادثه سراا  ساكلاَ   شار  HSE حاييوی اد ال  اظف اس  قبپ از شاحع وی ا   حپ دقیق رالگاه خاد لا سه افلاع  -2

 سه كالي يادثه  دكيگا   شراا .

 الالی  خاد لا آغاز د اكي. شار  HSE حايياقياي د اده ح وس از تائیي  وی اد ال  اظف اس  قبپ از شاحع وی ا  دسب  سه ت هیز رالگاه خاد -3

شني ح لبا  رال آدا  سرو  لبس سه لبا  رال  شخص ح سا وی اد الا   و ساك -4 سینه سا ش  ح لحي جیب جلاي  شار  خاد سا و شا   دلج آلي ح د

 (سی ا  اصفها شار   لسیيه ساشي.  لبا  رال اسراديالد شار  HSE حايي قبپ از دحخ  سه تأكیي 

سن قادادو ح رالت واكا  خي   ااد تاجه د اده ح دیز  لزي سه اد اي سی ه ياادح  -5 سادو سه  س  دل ز ا  جاب دیاحي اد سی ه  ح وی اد ال  اظف ا

  سئالی   و ساشي .

شا پ -6 سیب سه ااد، الائه االي گزالپ لحكياد ره  شبه يادثه(   آ سالت  الو،  ضطاالي،خ شي سه حايي شااكط ا سالHSE و سا سه  ، قبپ از ال

 لحز رالي( از فاق وی اد ال الزا و اس .  2 –ساع   48ساز ا  تا ین اجر اعو ح اداله رال  فو 

  (  االد سهياشرو وی اد الا 2-5

 :   HSE ، سهياش  ح  حیط زكس اك نو اكنيه: تلیین د الف

  ال جه  آشناكو سا قاادین ح  قالات اك نوسخاد لا كك هفره قبپ از شاحع  HSE حايييااه اي  الد تاكیي فاق قاالداد ساكي رالشنا  سهياش  

  لااو د اكي.شار   HSEسهياش  ح زكس   حیطو سه حايي  

صاه شار  تب صالت عيي جاب دیاح تاسط وی اد ال،   صفها : دل  ش  يااه اي  سی ا  ا جه  ديالت سا  HSEح كا اقياي سه  جاب رالشنا  سهيا

ت حضلی  ا ال اك نو، سهياشرو ح زكس   حیطو وی اد الا   و د اكي ح يقاق  ح دسر زد  اكن دیاح لا   رناسب سا دلجه لكسك ح تلياد دفاات  از صال

 ا  دخااهي شي .سهياشرو ح زكس   حیطو وی اد ال ،وی اد الا  دل قبال  بايث اك نو وی اد الا  رسا  و د اكي ح اكن دااو  سئالی  اصلو

 فاق هاي قاالداد :  HSEحظاكف د اكنيه 

  :فاق هاي قاالداد سه شاح ذكپ  و ساشي   HSEرالشنا  اك نو ، سهياش  ح  حیط زكس  اهم حظاكف 

 ح ديالت سا واسنپ تح  واشش خاد  يضال دائم دل  حپ رال -

 ح كا دل يال اد اي رال  ديالت سا ت هیز رالگاه ح لاع دااقص اك نو  حپ رال قبپ از شاحع رال -
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 ديالت سا اسرفاده صحیح از آدها آ ازپ ح  تهیه ح تحاكپ البسه ح لاازي اك نو  الد دیاز سه رالرنا  حديالت سا  -

 رالرنا  خاد ح ديالت ساآدهاح سهياش  آ ازپ اك نو  -

  HSEسه حايي  تحاكپتهیه گزالپ آ ال  اهیاده از رالرنا   خاد   فبق اا هاي  اسافه ( ح  -

سخه آ  سه حايي  ت  یپ ااي گزالپ يادثه سااي رالرنا  يادثه دكيه - سخه  دحح  HSEح تحاكپ كك د ساز ا  تا ین دكيا د جه  اداله رال ح 

 تاسط وی اد ال شهاسرا  اجر اعو 

 ویيیاي  سائپ اك نو ح سهياشرو رالرنا   -

 شار   HSE يحايح گزالپ  االد دا اك نو سه رالرنا   اسافه اك ن راد   حیط رال  -

 ح يضال دل جلسات اعلاي شيه  HSE حاييالتباب سا  -

  HSE حاييالائه سادا ه هاي آ ازشو سا اسا  اعلاي دیاز  -

 ... هسرني ح  ااد  خيل ساء  صاقاعلا  اسا و ح رنرال دیاحهاكو ره  -

 قادا  رال  92ح فبق  اده  HSE حاييسا ديالت   ييارثا ك  اه ( دل  اعي  قال  شار  اجااي آز اكشات وزش و فبق تقاكم وزش و -

 HSE حاييتش یپ واحديه هاي وزش و جه  رلیه دیاح هاي تح  ا ا سا ديالت  -

ش  ع ا و رالگ - ساخر ا ديالت ح  ااقب  ح رنرال سهيا شرو،  ضع سهيا شاكو، دياا اه از ديا ح سر شا یيدو، ي اي، د ، ت یز ، لخر ن، آب آ

 HSE حاييح السال گزالشات  اهیاده سه  ، آسيالخاده ....ع  ناسب زساله، ااضلابساحكس هاي سهياشرو، دا ،ساد  لبا  رال

 حاييدكيا عاا پ زكا  آحل ح السال گزالشات  اهیاده سه  ... ، التلاپ حدال ،هياش   حیط رال از ديا گادح غبال، ساحصيارنرال ح ديالت سا  س -

HSE 

                                                    اصا دل  ااقع ساحز يادثه واسنپ تح  ا ا صخ، واسنپ يادثه دكيه ي واحت پ دل ا  حپ رالگاه ح ویيیا يضال سه  اقع دل -

 كا د اكنيه تاي الاخریال حي اعزاي واسنپ يادثه دكيه كا سی ال سه  اارز دل ادو  سطح احل دل ا  ( تاسط وی اد ال  -

ه هاي نو ح جنبه ها ح ویا يهاي زكستت   حیطو  ل ال د اده ح سا تاجه سه اقيا ات رنرالو ح تاصتتیشتتناستتاكو ح الزكاسو لكستت ها ح  خافاات اك  -

                                                                                                   ، ت هیزات لازي لا تأ ین ح دل اخریال واسنپ خاد قاال داده ح كا اقيا ات لازي لا اع ال د اكي .اك نو ح زكس   حیطو  اسافه

 قالات ساز ا  يفاظ   ،كین دا ه هاي يفاظ  ح سهياش  رال، آضااسط قادا  رال ح تأ ین اجر اعوعلاحه سا  االد ااق  اظف سه تلهي لعاك   -

اد اي آدها رلیه  سئالی  ها ي قادادو  راجه وی اد ال  و  حیط زكس  ح دیز ساكا  قالات ح الزا ات دحلرو ج هالي اسلا و اكاا  ساده دل صالت عيي 

 ساشي ح رالاا ا دل قبال الزا ات وی اد ال  سئالیرو دخااهي داش .

شنا  اك نو: د ره - س  رال ش  ح  حیط زك ش  يااه اي(  HSE، سهيا شنا  سهيا ش  ، حظیفه اك نو صااا   تاجیحاً رال س   سهيا ح  حیط زك

HSE  لا سه عهيه دالد ح د و تاادي ه ز ا  د اكنيه شار  دیز ساشي. كا رالگاه هاي تح  ا ا رالرنا  ح رالگاه ح 

 ب (  لاكنات ش لو

 حاييقادا  رال رالگاا  خاد لا قبپ از اشتتتر ال سه رال  الد  لاكنات وزشتتت و قاال دهي   سا ه اهنيو  92وی اد ال  اظف استتت   طاسق  اده  -1

HSE  از فاكق شار  هاي دالاي   از خي ات فب رال( ح 

 : آز اكشات زكا  و ساكس  اد اي شادسااي رلیه  شاغپ   -2

 اد اي آز اكشات لحتین از د اده هاي سیالاژكك    خا  ح ادلال (   -
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 اد اي آز اكشات ح  لاكنات تخصصو سا اسا  داع ش پ   -

 ، داال قلب ح .. سا اسا  ديا  رخصص فب راللي، گاااو ر ا، آز اكشات ربي، تیاحئیيات ت  یلو از قبیپ ع س قفسه صياد اي آز اكش  -

  لاكنات ح آز اكشات قبپ از اسرخياي  و ساكس  د ات زكا لا دیز   شخص رني :  -3

 اعریاد سه ال پ ح  ااد  خيل   -

سالو ك بال  الد  لاكنه و -4 س  رلیه رالرنا   خاد لا يي اقپ  ش و    لاكنات دحله اي ( قاال دهي ظاق  يت ك  اه دراكج آ وی اد ال  اظف ا لا  ز

 دل واحديه وزش و ثب  ح ضبط د اكي . 

له اد اي وی اد ال  اظف اس  گزالپ اد اي  لاكنات ش لو رالرنا   خلاصه دراكج( لا سه ه ااه آ ال سی الكها ح عاالض داشو از رال دل واكا  ها دح -5

 الائه دهي .  سی ا  اصفها شار   HSE  حاييا  ها سال ( سه  لاكنات   يي ارثا دل واك

 ساشي . دحاه اد اي  لاكنات ح شااكط شاررهاي اد اي دهنيه  لاكنات  و ساكس   طاسق سا آئین دا ه ح دسرالالل پ  لاكنات دحله اي حزالت سهياش   -6

ااض حاگیادال ح كا  االد خاص دكيا، ااد كا ااااد لا جه   ياحا سه  اارز وی اد ال  اظف استتت  سه  حط افلاع از اسرلاء ك و از رالرنا  سه ا  -7

   سصالت رربو افلاع دهي. شار   HSEحاييتخصصو وزش و هياك  د اده ح گزالپ آداا سه 

 سی ا  اصفها وی اد ال  اظف اس  دل صالت عيي ه  الي واسنپ تح  واشش خاد   ظاق  يت ك  اه ( از حلحد ااااد  الد ديا  سه شار   – 8

 جلاگیاي د اكي . 

 دسب  سه HSE حاييوی اد الا  دالاي قاالداد تا ین دیاحي ادسادو  اظفني وس از اد اي  لاكنات ح  شخص شي  دراكج فب رال سا ه اهنيو  – 9

 اعلا  اسا و واسنپ دا ناسب خاد جه  اقيا ات لازي اقياي د اكني .  

لاستتان دستتب  سه جاكيزكن د اد    اظفني وس از اد اي  لاكنات ح  شتتخص شتتي  دراكج فب رالد ره : وی اد الا  دالاي قاالداد  قافله رال ح ي  و 

 دیاحي  ناسب اقياي د اكني . 

 ساحكسهاي سهياشرو ح ........(  دحپ،تسهیلات سهياشرو :   ي اي، 

تستتهیلات  156ده وی اد الادو ره قاالداد آدها سصتتالت  قافع ساده ح ستتاخر ادو جه  استت ا  واستتنپ خاد دل اخریال دالدي،  اظفني الزا ات قادادو  ا 

دل ا    نطبق سا  الزا ات حزالت سهياش ، دسرشائو ح ... لا تاال ، ،  اجنا  ح ... (،ادبال  ااد   غاائو ،  حپ غاا خالي سهياشرو شا پ دحپ، لخر ن،

 ح آ ازپ وزش و اااهم د اكني .   

 فبخ ح تازكع  ااد غاائو ج( ا ارن تهیه، 

 فبخ ح تازكع  ااد غاائو  و ساكس   نطبق سا  اازكن سهياشرو ساشي.، شااكط سهياشرو ا ارن تهیه -1

 ساشي. سی ا  اصفها شار    HSEحاييح كا لسرالا  سیاح  از   ر ع  و ساكس   ناب سه تائیي  غااي وی اد الا  تاسط آش)زخادهتأ ین  -2

شنا  س  سه فال  اتب از ا ارن تهیه  HSEرال شرو دل  ايله ،  و ساك صال سهيا صالت عيي لعاك  ا فبخ ح تازكع  ااد غاائو سازدكي د اده ح دل 

 وی اد ال غاا ح دل صالت لزحي ل ا قاالداد وی اد ال غاا اقياي د اكي.احل اخطال رربو ح دل  اايپ سليي دسب  سه جاك ه 

  اد الا یو و نك(  االد ا3-5

ساده ح سا  HSE حايي ااجله د اكنيه تاي الاخریال شار  وی اد الي سه   لااو رربو ح  ناب سه سی ا  اصفها شاحع س ال وی اد ال دل شار    -1

 ،  ري هاي رنرال لكسك ح ااي هاي رالسادي  و ساشي .ح تسلیم دسرالالل پ های اد الا   ك لیس  شاحع س ال وت  یپ 
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      تاریخ :  

 شماره : 

 پیوست :

وی اد ال  اظف استت  دل ز ا  ت هیز رالگاه دستتب  سه ساآحلد هزكنه ح تهیه حستتاكپ اك نو ح آتش دشتتادو  الد دیاز سا استتا  داع رال ح تلياد  -2

 رالرنا  اقياي د اكي.

 ، سا دادش ح ت اسه رااو ح آ ازپ دكيه اسرفاده د اكي .سا صلايی  ه  اد اي رال از اااادوی اد ال  اظف اس  ج -3

 اظف اس  از ادا ه  HSE حايي،  حیط زكس  واسنپ خاد اقياي دن اده ساشني سب  سه آ ازپ هاي اك نو ح سهياش دلصالتو ره وی اد ال د -4

اا سه يستتاب ي لا جه  رالرنا  وی اد ال اجاا  د اده ح هزكنه آدرلاستتهاي آ ازپ لازح  ستتئال اك نو وی اد ال،  ديالت خاد رال جلاگیاي راده ح سا 

 آ ازپ اصال اك نو ح يفاظ  سهياش  رال الائه گادد. HSE، زكا ديا  ارز ح كا تاسط  سئال اك نو وی اد ال. وی اد ال  نيال د اكي

ي گزالشتتات خاد لا  و ساشتتني ره  اظفن HSE حايي،  ستتئال اك نو ح رلیه رالرنا  اك نو وی اد ال زكا ديا رالشتتنا  سهياشتت  يااه اي -5

 الائه د اكني .  سی ا  اصفها شار     HSEهفريو  سه حايي  سصالت لحزاده ح

 ار  الائه شيه لا لعاك  د اكني. ش HSE حاييره از ساي  سی ا  اصفها رلیه رالرنا  وی اد ال  اظفني  قالات اك نو يارم دل شار   -6

 قادا  رال ج هالي اسلا و اكاا ، ح آكین دا ه حساكپ يفاظ  اادي   صاب دل 91حع وی ا   طاسق سا  اده وی اد ال  اظف اس  قبپ از شا -7

اادي شتتا پ گستتراه  حستتاكپ يفاظ ا    اعه خاد تهیه ح تازكع د اكي؛ حستتاكپ يفاظ  اادي زكا لا سااي رلیه دفاات زك نو (شتتالاي عالو يفاظ  ا

و دل  حیط هاي رال ساشتتتي ره سه  نيال يفاظ  قستتت رهاي  خرلف سي  ااااد دل سااسا ادااع خطاات اير ال، حستتتاكپ ح ت هیزات  و حستتتیلو از لاازي

 ، ساخره ح الائه شيه ادي. فاايو

تهیه  و حستتاكپ يفاظ  اادي ره وی اد ال تلیین  و گادد؛  HSE حايي( داع حستتاكپ يفاظ  اادي  الد دیاز سا استتا  شتت پ رالگا ح تاستتط 7-1

 لسیيه ساشي.   HSE حايي,  قاحي ح  رنا سب سا داع رال ساده ح قبپ از خاكي  و ساكس  د اده اي از آ  سه تائیي از داع  اغابد اكي ساكي 

 ( وی اد ال  اظف اس  ديالت د اكي تا رلیه رالرنا  تح  اخریال اح از حساكپ يفاظ  اادي تحاكلو اسرفاده د اكني. 2 - 7

شاحع س ال  شار (  7-3 سنپ وی اد القبپ از  سال/ وا صااو دل  اه ح كا  سراديالد  ح تلياد   ساكپ يفاظ  اادي  ا شا    داع ح ش پ اك سا  داع  ، سا ا

 ( لا جه  خاكي سه وی اد ال  لااو  و د اكي . PPEجيحل  اتاكس 

دستترالالل پ تشتتاكق ح تنبیه جالي دل ( دل صتتالت عيي استترفاده از حستتاكپ يفاظ   اادي تاستتط رالرنا  وی اد ال ساخالد ادضتتبافو سا استتا  4 - 7

 سل پ خااهي آ ي.  سی ا  اصفها شار  

  نادچه سنا سه دلاكپ  خرلف وی اد ال جه  اد اي رال از وی اد ال ااعو استترفاده د اكي ساكستترو حلحد آ  لا سصتتالت رربو سه افلاع رالشتتنا  -8

HSE ش ال وی ا سني   شيه دل اكن  ساديه ح  ت اي  االد  طاح  سخياي  اسافه ل صلو وا ض ن اكن ه دل دهاك  وی اد ال ا د الا  ااعو دیز خااهي ساد 

  االد دقص خااهي ساد. 

شار  لا لعاك  د اده  HSE ،    اعه  قالات اك نو الائه شيه از ساي حاييز ا  ي پ ح دقپ ت هیزات ح حساكپ وی اد ال  اظف اس  دل -9

 سل پ آحلد.  سی ا  اصفها شار   HSE ح دل ت ا و  اايپ ه اهنيو هاي لازي لا سا حايي 

لد دل صتالتی ه وی اد ال دل يین اد اي رال از ع لیات واتاديالي / لادكاگاااو استرفاده د اكي لازي است  ویش سینو را پ ت هیزات ح لاازي  ا -10

ساع  قبپ از ع لیات ح ت  یپ  HSE 48ویاحي گادد.  افلا ع سه حايي  سی ا  اصفها دیاز سل پ آ يه ح از ت ا و    اعه  قالات رشالي ح شار  

 ااي وا ی  ح الائه واحاده رال سا اشله شار  وی اد الي ح ت نسین هاي اعزا و( 
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 پیوست :

سرفاده از  ااد شوی اد ال ساكي سااي ي پ حدقپ -11 , اك نو ح زكس   حیطو لازي لا لعاك  د اكي ح لیس   ااد ی یاكو,  االد سهياشرو, ديهيالي ح ا

خاد سه لحز د اكي ح دل صالت حالد راد   اده شی یاكو جيكي قبپ از  HSE  سئال( سا ه اهنيو MSDSك نو  ااد شی یاكو  شی یاكو ح ساگه هاي ا

 ساسادي. (  سی ا  اصفها شار   HSE  حايي  HSEحلحد  ااتب لا  سصالت رربو سه افلاع داظا 

 الائه د اكي .   HSE حاييوی اد ال  اظف اس  قبپ از شاحع س ال لیس  دفاات خاد لا سه  -12

رال جلا گیاي سل پ خااهي آ ي رلیه حساكپ ح  دا اك ن دل هنياي رال   ناع اس  ح دل صالت  شاهيه از اد اياسرفاده از اسزال ح لاازي داقص ح  -13

 سی ا  اصفها حد سه شار  ت هیزات  الد اسرفاده وی اد ال  و ساكس  اسراديالد ساده ح از سلا   را پ ساخالدال ساشني. اكن حساكپ قبپ از حل

 قاال گیاد . حايي ادبال ا ه  الي سسهاه سادالي ح  HSE حاييساكس  از ديا سلا   ح اك ن ساد   الد تائیي  و 

 از حلحد حساكپ ح ت هیزاتو ره دالي دقص انو ساده ح  و تاادي اك نو رالرنا  لا سه خطا اديازد جلاگیاي خااهي شي.  -14

سلا   رالرنا  اد اي هاگاده رال خطا  -15 سائو سا  س  اثاات ع يه   شره  شار داک ره    ن ا س  ح كا ت هیزات دا ح وی اد ال(,  حیط زك

ساد شي اعم از رال  سئالین ذكاسط ساده ح وس از ي ح رال دل التفاع, يفال,گايسا س  سا ه اهنيو   شاسه  و ساك ساكا  االد   سره ح  ضاهاي س , حلحد سه ا

الائه   HSEره از ساي حايي سی ا  اصفها ( لازي  طاسق دسرالالل پ هاي جالي شار  PERMITاك نو رال ي   از رسب   ازهاي  ت  یپ اا

  و گادد اد اي شاد . 

وی اد ال  اظف استت  وس از اد اي رال دستتب  سه وارستتازي ح سهستتازي  حیط رال ح ساز گادادي  آ  سه يال  احلیه اقياي رني  سستترن يفاظ  -16

 ج ع آحلي دالسس  ها ح تخره الاالها دل احلاك  ح الزا و  و ساشي(ها ح  OPENINGها،

سین حايي  -17 سك ح سيح  دلكاا    از اد اي رال  HSEسازل شاهيه اد اي رال وا لك صالت   شني دل  كا سيح  لعاك   PERMIT  از  و سا

ص سائو ح سب   سه  راقف د اد  رال وی اد ال اقياي د اده ح تاز ا  لاع دقص ح دال سرحفاظو اادي، د ساكپ ا سرفاده از ح يحل   از  االد اك نو ح عيي ا

 ، خسالت ياصله سلهيه وی اد ال  و ساشي.هیچياده الالیرو لا دخااهي داش  , وی اد ال يق  HSE  يد از ساي حايي

اي ح   ازهاي د الادو ره سااي اد اي الالی  خاد دیاز سه حستتاكپ دقلیه دالدي  اظفني قبپ از شتتاحع س ال دستتب  سه  لااو لادنيه ح خادلح اقيوی ا -18

 لیفرااک ح ...(ساليحزل ، سی ه دا ه،  لاكنه انو،گااهینا ه واكه كك، گااهینا ه حكژه  لادل ، گااهینا ه سلا   ت هیز .  الائهلازي لا رسب د اكني

. دل غیا اكنصالت از حلحد آدها جلاگیاي هاي دیز دالاي شااكط  ناسب ساشني, ساكسرو سالم ح سيح  دقص انو ساده ح از ديا ظارلیه حساكپ دقلیه -19

 ریلا را سا ساع   و ساشي. 30خااهي شي. ه چنین ساع    از دل داخپ ساك  

ض ن تحاكپ ،گااهینا ه تس  سلا   انو آدها لا هیزات سنيین ه ااه سا  يالک ااقلات ح توی اد ال  اظف اس  قبپ از اسرفاده از  اشین آ -20

 الائه د اكي. HSEسه حايي   اشین آلات ،  لي  ح سه حايي 

سيح حلحد سه رالخاده رنرال گادد ح كك دسخه  انو آدها دل  خز  ح  لاكنهتس  سلا   خادلحهاي دالاي سیلنيل ساخ  گاز ساكسرو گااهو   -21

 گادد . HSEاز آ  جه  ثب  ح ساكيادو تحاكپ حايي 

, يادثه اي لخ دهي وی اد ال واسخياي  ااجع قادادو ساده ح رلیه خسالات ك   قالات تاسط رالرنا  وی اد الدل صالتی ه سااسطه عيي لعا -22

 خااهي شي .  الو داشو از يادثه دیز سه يساب وی اد ال  نيال 

 , خط  شو ها, دسرالالل لها ح اسراديالدهاي شار  سه فال را پ ویاحي د اكي. ل  اظف اس  از قاادینوی اد ا -23



                                                         HSE GOLDEN RULES 

 باشد یم دییمدارک مطالعه شد و مورد تا هیکل                                                            

  مانکاریپ یمهر و امضا                                                                               
   

7 

      تاریخ :  

 شماره : 
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تبلی  دن اده ح اك نو خاد ح دكياا  لا سه خطا اديازد  سی ا  اصفها دل صالتی ه ااد كا اااادي از رالرنا  وی اد ال از  قالات اك نو  شار   -24

س  ، HSEسا ديا حايي  شا  اقياي د اكيوی اد ال  اظف ا سب  سه اخااج اك صالت حايي د ادريا ات سا ه  الي ح ه اهنيو سا حايي  HSE، دل غیا اكن

 يااس  لاسا سه اكن ا ا اقياي خااهي د اد . ح 

 د اكي . اادح  سئالی  ح يوی اد ال  اظف خااهي ساد رلیه رالرنا  ح رالگاا  خاد لا دل  قاسپ ياادح داشو از رال سی ه  -25

گزالپ د اكي ح دل حضلی  اضطاالي وی اد ال  اظف اس   HSE حاييوی اد ال  اظف اس  ساحز هاگاده ياادح ح شبه يادثه لا ساكلا سه  -26

 ااد خاد لا از  حافه خالج د اكي.دسب  سه تاقف رال اقياي ح دل صالت دیاز ساكلا اا  سی ا  اصفها شار  سه  حط اعلاي  سئالین 

                                                                                                                                                  ي .                                                                                                                          صالتو ره سه فاق قاالداد يق اسرفاده از ساق كا گاز شار  داده شيه ساشي ساكي از لاازي  طاسق سا اسراديالد اسرفاده د اكدل  -27

 حارنش دل شااكط اضطاالي :

 ذكپ تاجیه د اكي: آژكا خطا شار  سه شاح  فاق قاالداد  اظف اس  رالرنا   خاد لا دل لاسطه سا اعلاي شااكط اضطاالي ح آشناكو سا 

 هنيا و ره دل شار  يضال دالكي سه  حط شنیي  آژكا خطا االاً ح سيح  اكن ه سخااهیي سيادیي  ه خبا اس   طاسق لحپ ذكپ ع پ د اكیي .

 .  الف : خادسادي خاد لا يفظ رنیي

 خا اپ ح رلیي لا دل خادلح ساقو گاالكي.ب : اگا دل يال لادنيگو هسریي سلاااصله خادلح لا دل س   لاس  جاده  راقف ح آ  لا 

دلب هنياي ساحز ادف ال ح آتش سازي دل صالتو ره دل ا ارن ح ساخر ادهاي ادالي  و ساشیي سا تاجه سه علائم خاحج اضطاالي سه س   دزدك راكن 

 خاحجو ساخر ا  يار  رنیي .

 د : تلفنهاي ضاحلي سه تاتیب زكا  و ساشي : 

 ( 830خاساات      صفا             523/  521( /  815   115      احلژادس       555/  535( /  825   125    آتش دشادواك نو ح 

 ( االد زكس   حیطو وی اد الا  : 4-5

 طاسق سا خط  شو زكس   حیطو خاد , اه ی  ااق اللاده اي سه واسخياكو ح واكبنيي سه تلهيات زكس   حیطو دل الالیرهاي  سی ا  اصفها شار  

سرم  يكاك   حیط زكس     سی ساك  دیز ساكي سا الزا ات اكن  ره  االد  اتبط آ    IMS  )ISO 14001خاد قائپ اس  . لاا ه ه وی اد الا  الال دل 

 ل اكن دسرالالل پ اشاله شيه اس  ه اهنگ شادي . سه صالت خلاصه د

 الف ( تطاسق سا الزا ات زكس   حیطو ح قاادین  لو ح  حلو 

ح قاادین  لو ح  حلو دل خصاص  اضاعات زكس   حیطو لا لعاك   سی ا  اصفها وی اد ال ساكي الزا ات قادادو  ااجع ذكصلاح ح الزا ات شار  

 ، جلا گیاي از آلادگو هاا ح ... راشا ساشي . سبز ح دل يفظ ح ديهيالي اضايد اكي 

 ب (  يكاك  ضاكلات 

شو ا ضاكلات دا ساز ح الالیرهاي خي اتووی اد ال ساكي ييارثا تلاپ خاد لا سااي راهش تالیي  ساخ  ح  صاق د اكي ح  سز  ه ، تل یااتو ح سهاه سادالي 

ه اهنگ ساده  سی ا  اصفها  شار   HSEساكي را لا سا حايي ، ح سازكاا  ضاكلات الالی  هاي ج ع آحلي، داع،  نيال اف ینا  از  يكاك   ناسب

 ح سادا ه خاد لا سه تصاكب اكن حايي ساسادي . 

 ج ( يكاك  هیيلحراسنها ح  ااد شی یائو

 زكس   حیطو لازي لا لعاك  د اكي . , اك نو ح ه از هیيلحراسنها ح  ااد شی یاكو,  االد سهياشرو, ديهيالي ح اسرفاد( وی اد ال ساكي سااي ي پ حدقپ 1

 , آسهاي سطحو ح آسهاي زكاز ینو شاد . هیيلح راسنها  ادع از آلادگو خاک( وی اد ال ساكي سا  يكاك   ناسب  ااد شی یاكو ح  2
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 رسب ت لیف د اكي .    HSEحايياز  زي ح داع  ناسب خاک ح آب  آلاده،( وی اد ال ساكي سا ادرخاب  حپ ح لحپ وارسا 3

, وارستتتازي ح داع  ااد آلاده ح جاكيزكنو  نطقه آلاده شتتتيه سا خاک ح  ااد ت یز ح هزكنه هاي  اسافه سللاحه جاك ه هاي قادادو ( حظیفه ج ع آحلي 4

 اير الو  سا عهيه وی اد ال خااهي ساد . 

 د (  يكاك  آب: 

, وی اد ال ساكي يي ارثا تلاپ خاد لا جه  يفظ ح ویشيیاي از آلادگو ادو ح زكا ز ینو  نطقه شالالی  وی اد ال دباكي ساعث آلادگو آسهاي سطح -1

 آ  اع ال د اكي . 

صنلرو داشو از الالی  خاد ح خاديو ح داع ااضلاسهاي سهياشرو رالرنا  ح وساسهاي  خاد ,سااي ج ع آحلي  HSEوی اد ال ساكي دل فاح  يكاك  -2

 داشره ح آ  لا اجاا د اكي .  سادا ه

 د .وی اد ال ساكي  ااد  صااو ح ساك  تح  الالی  خاد لا سياده اي ديهيالي رني ره دل  ااقع سالديگو ساعث آلادگو آب داشو از سالديگو دشا -2

ض -4 شب ه ج ع آحلي اا ضاكلات دل  شها ح  نهال ها ب لاتخلیه ها داع  اده كا  سطح  س شهاي ح  ادي هاي      يا آد ه قبلا   از لازي از   ناع ا

 اخا شيه ساشي .   تح  ديالت عالو شار  آب ح ااضلاب (  شار   HSE حايي

 وی اد الا :  HSE( االد آ ازشو 4-5

 شاحع سه رال س  ، وی اد ال قبپ از  شرو ح اك نو ح  حیط زك صاص الزا ات سهيا سنپ خاد لا دل خ شار   HSEتح  ديالت عالو حايي وا

 آ ازپ دهي . اصفها سی ا  

  سو( سااي سا صاص دل تل یاات ا شاحع س ال دل دوالت ا   الد ديا سخ سنپ خاد اعم از لحز زد ح رلیه وی اد الا   اظفني قبپ از  كا ت ا و وا

. دیاحي وی اد الا  دلكاا  د اكني ، رالت   از الالی وی اد الا  ح  ستترني د اد  آ  HSEيرو ستتاعرو وس از رستتب آ ازپ هاي لازي از  ستتئال 

 سيكهو اس  ااد  ارال  و ساكس  دل يفظ ح ديهيالي رالت   از الالی  خاد تا واكا  ع لیات راشا ساشي.

  رلیه رالگاا  يااه اي ح تخصصو  و ساكس  قبلا دحله هاي تخصصو الالی  حاگاال شيه از ساي وی اد ال لا فو د اده ح از  ااجع ذكصلاح

ي واحژه جلاگیاي سل پ ح كا ساك  اجاا سی ا  اصفها  ه  اسافه لا اخا د اده ساشني دل غیا اكنصالت لد صلايی  شيه ح از حلحد سه  شار  گااهینا

 ساق رال ح ......(  –لادنيه لیفرااک  –لادنيه جاثقیپ  –دالسس  سنيي  –  ديیا جاش الي  خااهي آ ي.

 سی ا  اصفها ز سه الالی  دل  حيحده رالي خاد ساده ح تادد دل سخشهاي دكيا ساك  ح كا  شار  رالرنا  ح رالگاا  ها وی اد ال اقط   ا  

  .سا آ  ديالت خااهي داش  . رلیه  سئالیرهاي سليي عيحل از اكن  اضاع سه عهيه وی اد ال  و ساشي HSE ادريا ات ح    ناع ساده ح حايي

 و شار  دن اكني ،   از حلحد سه شار  سااي آدها صادل دخااهي شي . نادچه ااااد فاق قاالداد دل رلا  آ ازپ اك ن 

 ديالت سا ع ل اد وی اد الا  : 

 سه ادض اي ااي هاي  اسافه  دل شاحع ه  الي جه  اجااي سی ا  اصفها رلیه دسرالالل پ هاي اك نو سهياشرو ح زكس   حیطو داخلو شار  

 دل ها ز ادو  و تاادي اقياي سه  سازدكي از  حپ رال  ) (HSEاك نو سهياش  ح  حیط زكس   حاييآدها سه وی اد الا  تحاكپ داده خااهي شي ح 

 ي .وی اد ال د اده حكا  طاسق  ك لیس  هاي  اسافه اقياي سه واكش ح الزكاسو ادطباق ع ل اد وی اد الا  سا الزا ات قادادو ح داخلو د اك

 لئا  ديالت : 

   ادیزي تلیین صلايی  ح اف ینا  از آگاهو ح سلا رو رالرنا  .  -

   ادیزي  يكاك  اسزال ح ت هیزات .                                                                                            -
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      تاریخ :  

 شماره : 

 پیوست :

 يصال اف ینا  از لعاك  اسراديالدها ح قاادین ح  قالات الزاي شيه از ساي  ااجع ذكصلاح قادادو  -

 دل اجااي واحژه ها   HSE  ادیزي سازلسو ح ديالت گاحههاي   - 

 ح لاع   اكاتها    ادیزي سالسو ح تلیین اقيا ات اصلايو دل خصاص لحكياها ح ياادح -

   يكاك  ت هیزات يفاظ  اادي -

 ض اد  اجااي الزا ات  -

 تاكیيكه صالت يساب -

 دحاة ديالت :

س      ش  ح  حیط زك سرالالل پ اك نو ، سهيا شار  وی اد ال د صالتو ره  صال ح  بادو اك نو ح HSEدل  ( لا لعاك  دن اكي ح سيلیپ عيي لعاك  ا

 خااهي شي:  ات ذكپ اتخاذاخطالكه رربو دلكاا  رني ،تص ی  HSE، از ساي حايي  ح  حیط زكس  سهياش  رال

سط حايي  -1 ضلی  تا صالت ح سا از  صالت دلكاا  اخطال رربو ح تاكیيكه ر سااي داس  احل  بل و  لادل كك  اه يقاق ح  زاكاي  HSEدل 

 ح دل واحديه آ  شار  ثب  خااهي شي.  لحزاده رالگا از صالت حضلی  آ  شار  رسا 

سااي داس  دحي دح  اه يقاق ح  زاكاي رالگا از صالت حضلی   HSEلی  تاسط حايي دل صالت اخطالرربو ح تاكیيكه رسا از صالت حض -2

 ح دل واحديه آ  شار  ثب  خااهي شي.آ  شار  رسا 

دل صالت دلكاا  اخطال سااي داس  ساي ح تاكیيكه رسا از صالت حضلی  تاسط دسرياه ديالت ، سه  اه يقاق ح  زاكاي رالگا از صالت  -3

 ح قاالداد اسخ خااهي شي.حضلی  آ  شار   رسا 

سلهيه وی اد ال  و ساشتتتي ح وی اد ال  اظف سه لعاك  آكین دا ه ح رالرنا  وی اد ال  ت هیزات استتترحفاظ اادياستتترفاده از عيي   ستتتئالی  -4

 اشي .جاائم رسا شيه غیا قاسپ ساگش   و س.   و ساشي(  سی ا  اصفها رالاا ا   شار  دسرالالل لهاي اك نو ح يفاظرو از ساي 

  از استتت  دل  االدك ه وی اد ال  اظف سه تا ین ت هیزات اادي ح گاحهو سااي  االد اك نو ح كا تحقق الزا ات گادكيه ح دل  HSEحايي  -5

 وی اد ال رسا د اكي . صالت حضلی  سالاساي از  %15 اعي  قال اقياي د اده اس  لاسا اقياي ح سا ايرساب هزكنه هاي 

 قبپ از اقياي ا ال  الو جه  واداخ  ساكسرو سی ا  اصفها شار  لزي ه  رلیه وی اد الا  دل داخپ ح سیاح  از صالت حضلی  واداخ  يق ا -6

  از سه تاقف ادا ه ع لیات ساده ح سا  HSE  حاييساستتي ح دل صتتالت اجرناب وی اد ال از اد اي تلهيات اكن دستترال الل پ ،  HSE حاييسه تاكیي  

 سه دسب   االدي ره از ساي وی اد ال لعاك  دشيه اقياي ح هزكنه هاي  اسافه لا از سی ا  اصفها تاكیي  يكاعا پ ح كا قائم  قاي  يكا عا پ  شار  

 صالت حضلی  آ  وی اد ال رسا  و د اكي. 

ا واحژه ( ساكسرو سا اسراديالدهاي  لو ح سین ال للو از ديا لعاك   ساكپ اك نو ، سهياشرو ح ،  حصال ك ا  تحاكلو   اعم از الائه خي ات الد وی -7

  طاسق  داشره ساشي. HSEزكس   حیطو ح لعاك  ت ا و  فاد  ري رنرال لكسك حايي 

 ا  ح آ ازپ وزشتت و، حزالت  فاد اكن  ر م دل صتتالت اصتتلاح كا ت ییا قاادین حزالت تلاح ، رال ح لااه اجر اعو ، حزالت سهياشتت  ح دل  -8

  .صنل  ،  لي  ح ت الت  ، ساز ا  يفاظ   حیط زكس  ح ساز ا  تأ ین اجر اعو  دل فال قاال داد قاسپ اصلاح  و ساشي

سه عناا  ك و از داظاكن ثاس  رلیه قاالدادهاي وی اد الا  شتتار   و ساشتتي لاا اجااي دستترالات  اتبط سا اك نو ، سهياشتت  ح  HSEحايي -9

 سه صالت شفاهو ح كا رربو صادل  و گادد از ساي وی اد ال لازي الاجااس  .  HSE حاييزكس   حیطو ره از ساي 
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      تاریخ :  

 شماره : 

 پیوست :

 د اكنيه فاق قاالداد :

سره دل  حپ رال جه  ديالت   ر اكز ح  لااو كك دفا سا لبا وی اد ال  لزي سه  سرو ویا شي، ره  و ساك  خصاص سلناا  د اكنيه تاي الاخریال خاد  و سا

 سا اجااي صحیح حظاكف ح قاادین ح  قالات رال ح  صاسات شالاي عالو يفاظ  انو يضال داشره ساشي.

 د الزكاسو اك نو ح سهياشرو ح زكس   حیطو فاق قاالدا -

صالت خااهي  HSEالزكاسو اك نو ح سهياشرو ح زكس   حیطو فاق قاالداد فبق ااي هاي  اسافه ح  سا اسا  سادا ه سازدكيهاي  اهیاده تاسط حايي 

 گاا .

 اد . سااسق : سااسق  اساب سه اكن دسرالالل پ س يت ك سال دل قس رهاي  اسافه ديهيالي  و ش

 (  سرنيات ح  ااجع:8

 سا آخاكن اصلايات  قادا  رال قاادین ،   اعه  "رراب

 سا آخاكن اصلايات      ؤسسه رال ح تأ ین اجر اعو آكین دا ه هاي يفاظ  ح سهياش  رال  ،"رراب 

 1382سال دررا داصا ریاادو ،ساز ا  يفاظ   حیط زكس  ،ضااسط ح اسراديالدهاي زكس   حیطو ،"رراب 

 5/3/1389عالو يفاظ  تالكخ شالايب آكین دا ه اك نو ا ال وی اد الي  صا

 ( ض ائم:9

 MSDSساگه هاي اك نو  ااد شی یاكو  .6

 HSEااي تأكیيكه صالت حضلی   اهیاده  .7

 وی اد الااي الزكاسو  اهیاده ح سالیاده  .8

آكین دا ه اك نو ا ال وی اد الي،  صتتتاسه اداله رال ح ا ال  .9

 اجر اعو 

  ك لیس  شاحع س ال وی اد الا  .1

 HSEااي تلهي اجااي دسرالالل پ ح الزا ات  .2

 دسرالالل پ اد اي ع لیات خطاداک ح ااي وا ی  .3

 دسرالالل پ لاازي يفاظ  اادي .4

سو ح رنرال لكسك ح جنبه هاسااسق شناساكو ، الزكا .5

 


